
mitten im Tag anhalten
Stille über Mittag

dienstags bis donnerstags
11.30 bis 13.30 Uhr
Johanneskirche Bern, Breitenrainstr. 26
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mitten im Tag anhalten
Stille über Mittag

Mitten im Tag anhalten, sich selber unterbrechen, die Stille 
suchen, zu sich kommen – die Johanneskirche hat offene 
Türen, täglich von 9 bis 17 Uhr.

Dienstags bis donnerstags von 11.30 bis 13.30 Uhr laden drei 
Liegen mit Wolldecken ein, sich in diesem Raum der Stille neu 
auszurichten.

Der Blick fällt auf die licht- und farbstarken Chorfenster von 
Max Hunziker, die Geschichten erzählen. Bildbeschreibungen 
zu den Fenstern liegen auf. Eine brennende Kerze auf dem 
Taufstein sendet Ruhe aus. Sie hilft die Gedanken zu sammeln 
und lässt den Geist aufatmen. Eine Auswahl an Gebeten steht 
zur Verfügung. Sie können unterstützen, dem Sprache und 
Ausdruck zu geben, was beschäftigt und umtreibt.

Wir wünschen Ihnen, dass Sie danach gestärkt und erneuert in 
den Nachmittag gehen können. Vielleicht kommen Sie noch auf 
einen Kaffee ins Bistro des Kirchgemeindehauses hinüber.

Sie sind herzlich eingeladen!

Kontakt
Mirjam Wey, Wylerstrasse 5, 3014 Bern
031 331 34 70, mirjam.wey@refbern.ch


